Istituto di Istruzione Secondaria Superiore
“Luigi Bazoli” — “Marco Polo”
sito web: www.bazolipolo.gov.it

Desenzano del Garda, 11/01/2017
Agli studenti delle classi quarte CORSO SOCIO SANITARIO
Al genitori
Sito WEB
Oggetto: Corso di Primo Soccorso per le classi QUARTE SOC-SAN.

In collaborazione con la Croce Rossa di Desenzano, agli studenti delle classi 4L. SOC-SAN, 4M SOC-SAN e 40
SOC-SAN viene proposta in aula, la prima patte (pati a sei ore) del Corso di Primo Soccorso, cosi articolata:

Giorno Luogo Orario Classe
Sabato Aula 17 dalle ore 8.00 alle ore 9.50 4L SOC-SAN
4 marzo 2017 Aula 18 dalle ore 10.05 alle ore 11.50 4M SOC-SAN
Sabato Aula 19 dalle ore 8.00 alle ore 9.50 40 SOC-SAN
11 marzo 2017 Aula 17 dalle ore 10.05 alle ore 11.50 41. SOC-SAN
Sabato Aula 18 dalle ore 8.00 alle ore 9.50 4M SOC-SAN
18 marzo 2017 Aula 19 dalle ore 10.05 alle ore 11.50 40 SOC-SAN
Sabato Aula 17 dalle ore 8.00 alle ore 9.50 4L SOC-SAN
25 marzo 2017 Aula 18 dalle ore 10.05 alle ore 11.50 4M SOC-SAN
1o a?jﬁit(z)o . Aula 19 dalle ore 8.00 alle ore 9.50 40 SOC-SAN

L’intero progetto, nei due anni, prevede che venga svolto questo programma:
— IIB.LS. La catena dei soccorsi.
L’importanza della chiamata al Soccorso Qualificato (112) e il modo corretto con cui effettuarla.
— 11 “triangolo della vita” (coscienza, respiro, circolo): le funzioni vitali. L’ABC del soccorso.
Cenni sugli apparati Respiratorio, Circolatorio e Sistema Nervoso.
— Incosciente che respira: Posizione Laterale di Sicurezza. Esercitazioni pratiche.
— Esecuzione di Rianimazione Cardio-Polmonare.
— Emorragie esterne semplici e gravissime. Parte pratica.
Emorragie esteriorizzate, in particolare epistassi e 'otorragia.
Cenni sulla donazione del sangue come atto di solidarieta.
— Medicazione di piccole ferite. Applicazione del cerotto. Tubolari di rete.
— Le ustioni. Effetti del caldo e del freddo sull’organismo: cenni.
— I malori: in particolare la lipotimia, lo stato di coma (es. ictus cerebrale), 'attacco cardiaco (infarto del
miocardio). Cenni sull’epilessia.
— La prevenzione degli incidenti scolastici, domestici e stradali.
Delle dodici ore di lezione che il corso richiede per essere svolto, quindi, meta vengono svolte dagli studenti delle
classi indicate mentre sono in quarta e meta quando saranno in quinta.

L’Istituto e la CRI rilasceranno (quest’anno e anche il prossimo) un attestato di partecipazione agli studenti valido
per il cv. Le classi saranno sorvegliate dai docenti in servizio.
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