




ARCHITETTURA SOSTENIBILE, 
RISPARMIO ENERGETICO:
COSA SONO E PERCHE’?























SURVIVAL (LOCALLY)

FEED ON (with the local enviroment)

MOVE (in the local environment)

PROTECTION (by the local environment)



SURVAIVAL

(TOTALLY) HIGH COMFORT

FEED ON     RELISH (everything)

MOVE    TRAVEL (anytime)

PROTECTION     RESIDE (everywhere)

+ RESOURCES
(ENERGY,
WATER,..)



SURVIVAL
(MINIMUM 

RESOURCES 
CONSUMPION)

HIGH COMFORT
(HIGH RESOURCES 

CONSUMPION)



una risposta …. i Green Building





Green Building Can Improve…



Green Building Can Improve…



RELEASE
1 WATER DRAIN
2 ENERGY
3 AIR
4 WASTE
5 SPACE

CONSUME
1 POTABLE WATER
2 ENERGY
3 AIR
4 MATERIAL
5 SPACE

CONFORT 
1 POTABLE WATER
2 HEAT, ELETTRICITY
3 IAQ
4 GOODS
5 SPACE  PLANNING

Cos’è un Green Building





Minori emissioni inquinanti e rumore per traffico veicolare

Uso di suolo già urbanizzato

Maggiore socializzazione 



Minore scarico di acqua piovana

Riduzione consumo acqua potabile
Riduzione consumo energetico



160 litri/g cad 0,7 kWh/g cad 14308 GWh/a

120 litri/g cad 0,525 kWh/g cad 10731 GWh /a
-3577 GWh /a  

- 1.800.000  tCO2/a
120 litri/g cad 0,4 kWh/g cad 8176 GWh /a

-6135  GWh/a
- 3.100.000  tCO2/a



Fabbisogno di energia



Minori emissioni correlate alle trasformazioni energetiche

Riduzione consumo di energia (mediante risparmio ed efficienza)



Minori emissioni correlate alle trasformazioni energetiche

Riduzione consumo di energia
Utilizzo  di fonti rinnovabili



Fabbisogno di energia e le fonti rinnovabili

Abitazione da 
100 m2 in 
classe A

Abitazione da 
100 m2 in 
classe G

250 m2 di pannelli 
solari termici per il 
riscaldamento del 
volume di acqua a 
80 °C necessario 
per riscaldare per 
l’intero inverno 
l’abitazione

Volume di acqua 
pari a 800 m3 per 
accumulare in 
estate tutto il calore 
necessario per 
riscaldare per 
l’intero inverno 
l’abitazione

25 m2 di pannelli 
solari termici per il 
riscaldamento del 
volume di acqua a 
80 °C necessario 
per riscaldare per 
l’intero inverno 
l’abitazione

Volume di acqua 
pari a 100 m3 per 
accumulare in 
estate tutto il calore 
necessario per 
riscaldare per 
l’intero inverno 
l’abitazione



Minori emissioni correlate ai trasporti

Riduzione consumo risorse primarie

Valorizzazione economia locale



Minori inquinanti interni all’edificio
Riduzione malattie 
Incremento produttività





La macchina meno efficiente presente in un edificio …



M
Kcl

Ed

C

W

C res

Eres S = M - W – Eres – Cres - Ed - Kcl - C - R

S = variazione dell’energia interna del corpo

M = potenza per attività metabolica

W = potenza meccanica per attività lavorativa

R

L’uomo è una macchina poco efficiente con un rendimento 
minore del 20%. 
Se per esempio si aumenta il freno della bicicletta, per avere un 
corrispondente aumento di 10 W/m2 di W, il metabolismo aumenterà di 
50 W/m2. La differenza di 40 W/m2 deve normalmente essere dissipata 
con un aumento della temperatura interna del corpo.

La macchina meno efficiente presente in un edificio … l’uomo
e il progresso tecnologico l’ha allontanato dalla percezione del 
costo energetico delle sue azioni



ARCHITETTURA TECNOLOGIA

COMPORTAMENTI



SMART HOUSE ≠ INTELLIGENT HOUSE



SMART HOUSE = HOUSE THAT HELP INTELLIGENT 
PEOPLE TO USE IT IN AN INTELLIGENT WAY



La terra ci ospita, ci protegge, ci nutre.  Ne abbiamo una soltanto. 
Sostenibilità vuol dire impegnarci a lasciarla ai nostri figli accogliente e ricca come l’abbiamo trovata.




